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Fr. FULLEBORN, der um die Jahrhundertwende Arzt der Schutztruppe
in Deutsch-Ostafrika war, hat wohl das nérdliche Nyassa-Ufer, Konde-Land,
Usafwa und Ukinga bereist, Upangwa jedoch nie betreten. In seinem wert-
vollen Reisebericht ® erwdhnt er Upangwa nur ganz kurz auf Grund einer Nach-
richt iiber die Grindung der Missionsstation Milow. Intensive geologische
Forschungen nach Bodenschitzen im Schutzgebiet Dentsch-Ostafrika wurden
um die Jahrhundertwende mit der Entdeckung reicher Manganerz-Vorkommen
uncd Kohlenlager am Ruhuhu belohnt, In den von den Geologen BORNHARDT ¥,
Scawarz ° und Dan1z © veroffentlichten Berichten finden sich jedoch nur ganz
nebensichliche Randbemerkungen tiber Upangwa. Missionare der Herrenhuter-
Gemeinde und Berliner Mission I begannen ihre Arbeit 1891 zuerst im dicht-
besiedelten Konde-Land (Nyakyusa) am Nordende des Sees und stiegen spiter
in das Gebirgsland Ukinga hinauf. Von dort stieBen die Berliner mit der Griin-
dung der Station Milow (1902) in das Herz des Pangwa-Landes vor. Sowohl
in den Jahresberichten als auch in den monatlichen Missionsherichten der
Berliner Missionsgesellschaft 1 finden sich von 1902 bis 1914 regelmiBig Nach-
richten fiber das neue Missionsfeld Vupangwa 7. M. KramrotH, der Grander
von Milow, zeichnet in seinem Griindungsbericht ® fiber das Sklavenvolk der
Pangwa ein eher diisteres Bild, das sich auch nicht in seiner Broschiire iiber die
Grindung und spitere Zerstorung von Milow authellt . Die kleine Schrift von
Krayrors und die Missionsberichte seines Nachfolgers, W. NEuBERG, stellen
das einzige Schrifttum fiber die Pangwa dar, das einigen vilkerkundlichen Wert
beanspruchen kann. Abseits von Karawanenwegen und VerkehrsstraBen, mit
einer scheuen, miBtrauischen Bergbeviélkerung, ist Upangwa trotz intensiver
missionarischer Beeinflussung in jiingster Zeit ein kulturelles Riickzugsgebiet
geblieben, Noch heute gibt es im ganzen Land weder ein Postbiiro noch einen
Polizeiposten, keinen Arzt und keinen einzigen Kilometer Stralle, die das ganze
Jahriiber zu benutzen ist. In den abgeschlossenen Bergtiilern leben alte Pangwa
in thren zerstreuten Einzelsiedlungen nach traditioneller Lebensweise, un-
bekiitmmert um Zivilisation und Fortschritt.

Da die Pangwa als einziges der nordlichen und éstlichen Nyassa-Rand-
vilker wihrend der letzten Jahre nicht mehr das Interesse der Vélkerkunde
gefunden haben, begann ich bei ihnen Mitte 1964 mit einer umfassenden, auf
mehrere Jahre berechneten Feldforschung., Trotz Schwierigkeiten verschie-
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