Zerrnickel: Das ala-elek-kurte — emne Kleinkindschutzkleidung

Der Glaube an Augenzauber und iibernatiirliche Michte 1ifit sich mit wissenschaft
lichen Methoden nicht beweisen oder auch widerlegen, weil er aullerhalb des
menschlichen Wissens liegt. Er kann nicht nur aus den Funktionen soziologischer
und psychologischer Perspektive betrachtet werden, sondern man mul ihn als
kulturelle Form oder Struktur mit anderen Aspekten der Lebenswelt vergleichen
Es sollten die Elemente der physischen Umgebung der Menschen, ihrer materiellen
Kultur, 6konomischen und gesellschaftlichen Organisation sowie ihre Weltanschau-
ung beriicksichtigt werden.

Der Volksglaube besagt, daBl der bése Blick nicht nur die Zerstérung lebenswichti-
ger Giiter hervorruft, sondern vor allem Krankheitssymptome erzeugt wie Erschop-
fung, Schwiiche, Kopfschmerzen, Schlaflosigkeit., Melancholie und anderes mehr
bis hin zu schweren Krankheiten und Tod. So gibt es dic Vorstellung, dal
Menschen mit dem bosen Blick Opfer der Naturgewalten bzw. ihrer eigenen Natur
sind, der hose Blick also nicht von den Dédmonen kommt, sondern von Hali, Neid,
Liebe der Menschen auf das Schéne. Gute. Er ist ungeheuer sinnhaftig geladen.
Das Auge hat nimlich ¢ine enge Beziehung mit den inneren Kriiften des Menschen
und wird von den Seelenregungen stark beeinfluit. Das Problem um den bdsen
Blick beschiiftigte auch viele Gelehrte der arabischen Welt. So meinten Avicenna
und Algazel, Seelen kénnen in solchem MabBe mit der himmlischen Intelligenz
iibereinstimmen, daB sie die materielle Welt nach Lust und Laune zu beeinflussen
in der Lage wiiren.

Die Kinderkleidung der Turkmenen

Verdffentlichungen in der ethnologischen Literatur iber Kleidung, Tracht,
Schmuck sind nicht sehr umfangreich. Eine Ausnahme bietet das Thema — Turk-
menenschmuck — woriiber in den letzten anderthalb Jahrzehnten viel geschrieben
wurde. Dies ist offenbar darauf zuriickzufiithren, daf} in den letzten Jahrzehnten in
den Westen zahlreiche Silberschmuckstiicke gebracht wurden. Dieser Umstand
beruht darauf, daB die betroffenen Vélker und Linder schweren und gravierenden
sozial-6konomisch-politischen Umwilzungen unterworfen wurden. daf Traditio-
nen zerstort und die notleidende Bevoélkerung wie z, B. die vielen Fliichtlinge
gezwungen ist, den Familienschmuck, darunter auch »Litzchen« zu verdufiern.
Sehr spirlich sind dagegen, bedauerlicherweise, Mitteilungen der Autoren tber
Kinderkleidung dieser Vélker und besonders iiber das ala-elek-kurte. In Reisebe-
richten kann man iiber die Kleidung nur Andeutungen aufspiiren, sie geben uns
aber einen Einblick wie das turkmenische Kind gekleidet war.

Bei R. Karutz (1911, S. 25) finden wir eine kurze Bemerkung: »... Kinder tragen
meist nur ein Hemd, zuweilen dariber ein kurzes Jickchen, das auf dem Riicken
mit Stickerei beniht ist, Knaben laufen bis zu zwei, drei Jahren auch wohl nackt
herum. ..« Dieses skurze Jickchen«, das auf dem Riicken und bestimmt auch auf
der Brustseite bestickt war, konnte so wie unsere ala-elek-kurte gewesen sein.
Wichtig und anregend ist fiir uns auch der Bericht von H. Lansdell (1885. Bd. 3, S.
917) tiber den starken Glauben der Menschen an die Zauberkraft der Amulette:
». .. dagegen wollten si¢ mir ein an der Miitze des Kindes befestigtes Zaubermittel
nicht iiberlassen. weil das Kleine nach ihrer Meinung dann krank werden wiirde.«
Westliche Autoren bezeichnen das ala-elek-kurte als »Litzchen« und sehen es in
ihren Publikationen in Verbindung mit turkmenischem Kinderschmuck hauptsich-
lich als Triger des Schmuckes (Firouz, H. Rudolph, I. Kalter, R. Schletzer, P.
Andrews, I. und J. Prokot). Sie bringen auch sehr schione Abbildungen der ala-
elek-kurte, gehen aber auf ausfihrliche Erlduterungen dazu nicht niher ein. Bei der
Bezeichnung dieses Kleidungsstiickes ist P. Andrews eine Ausnahme, denn er
bezeichnet es als »Uberhemd-kurteh«,

Die kurzen Berichte der Autoren, in denen es sich um: »...eine Besonderheit der
Kinderkleidung...« (J. Kalter, 1983, 8. 96) oder »...um die Bedeutung des
Symbolismus und magischen Schutzes. ..« (Firouz, 1978, §. 28) wie auch Mitteilun-
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