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 symbolischen Gründen sogar auch der praktische angeführt ,dassbeinureinerMahlzeitdesGutenaufKostendesWohlbefindenszuvielgethanwerdenwürde.1DasFastenamSabbathistebensowieauchandenFeiertagensagt,2selbstdasVerbotdesFleisch-undWeingenussesfürdienächstenLeidtragendenwährenddererstensiebenTage3unddasWittwentrauerfasten4mussgebrochenwerden,nurdasFastenzurAbwehrderErfüllungböserTräumeistamSabbath—nichtanFeiertagen—gestattet,in-dessmuss,werüberhauptamSabbathfastet,auchdengendenTagalsStrafemitfasten.5LauteFestfreudegiltalsGottwohlgefälligundverdienstlich;6fürPurim,demGedenkfestederBefreiungderJudenausdenHändenHa-mansdurchEsther,istgeradezuvorgeschriebensichzuberauschenundzwardergestalt,dassmannichtmehrzwischen„GesegnetseiMardochai"und„VerfluchtseiHainan"zuunterscheidenvermag."SelbstPlutarchkanntediesesGebotderkräftigenjüdischenSabbathfeierundteiltinseinenTischredenmit,dasssieeinanderamSabbathfleißigermahntensichimWeinezubetrinken,welcherBrauchihn,beziehentlichdenRedenden,dazuverleitet,imJehovahkulteinenbacchischenDienstzusehen.8

 Auch der Islam hält darauf , dass seine Feste nichtderfestlichenSpeiseermangelnundauchderArme,wiebeidenJuden,durchFürsorgedesreichenGlaubensgenossenseinTeilhabe;namentlichgiltdiesfürdasgroßeBeiram,wodasVerzehrenvonOpferfleischzumAndenkenandasOpferAbrahamsstattfindetundalsdemFastenschlussaus-
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