
Die Hedwig- Sohlen . 457

habt Ihr mir keine Schuhe angelegt ? Ich muss durch Disteln und DornenundüberspitzigeSteine"(Rochholz,Alemann.Kinderlied354).AuchimAargauistesGlaube,dassmaneinerverstorbenenWöchnerineinPaarSchuheindenSarggebenmuss,damitsiedenWegzuihremKindewiederfinde(ebenda854).DerenglischeAberglaubebesagt:„EinmalimLebenmussmaneinemArmeneinPaarSchuheschenken;dennsonstmussmannachdemTodeübereinenweitendornbewachsenenRaumgehen;hatmanaberjenesgethan,sowirdeinemamRandderStreckeeinalterMannbegegnen,welchereinenSchuhbringenwird,sodassmanunverletztüberfortkommenmag."DerSchuh,denjenereinmalimLebenbeschenkteArmeseinemWohlthäterimTodesthalwiederbringt,istbeschriebeninderVisioGodeschalci(HauptsZeitschr.IX,181).SolcherleiSchuhesinddeshalbeisenbeschlagen.Müllenhoff(AltertumskundeV,114)bringtdaserstelitterarischeZeugnis(1189)fürdenausEnglandfrüherschonkannten,späterauchsonstimdeutschenVolksglaubennachgewiesenenTotenschuh:ineinerSagewirdeineüberausbreiteundanmutigeLindeerwähnt,welcheüberundübermitSchuhenbehangenwar,diedenjenigengereichtwurden,dieimLebenBarmherzigkeitgeübthatten,ummittelsderSchuheeine2Meilenweite,mitDornendichtbesetzteHeidezupassieren.*)

 In den Alamannen - Gräbern auf dem Totenfelde von Oberflacht am(württembergischen)Lupfen(O.-A.Tuttlingen)fandsichausserdendalenriemenbeimanchenLeichenaufjederSeitejeeinHolzfussinFormeinesLeistens.DiesehölzernennachgemachtenGliederwarenderZollfürdenFährmannoderaufderTotenbrücke,oderanderHellapfortefürdenhöllischenThorwärtl,derdieseLösemittelfürdieleiblichenGlieder,diesonstverfallengewesenwaren,inEmpfangnehmensollte(HistorischeJahrbücherf.d.RheinlandXXXII,95).NachWeinhold(Altnord.Leben423)warendiealtgermanischenSchuheauseinemStückungegerbtenLeders,dasmitRiemenüberdemFussezusammengehaltenward,diedurchLöcherlängsdesFussblattesgezogenwurden,derSchuhwarohnebesondereSohle.Sittewares,dassvordemSchlüssedesGrabhügelseinNächstverwandternochhineingingunddemTotendenneuenundderbenHel-Schuhfestband,aufdemerinsReichderHellawandernsollte(Weinhold,Totenbestattung,Anm.1).(AusführlicheresüberdenToten-schulisieheSartoriinderZtschr.d.Vereinsf.Volkskunde1894,S.422.)

 Dieser altgermanische Hell - Schuh verwandelte sich unter dem EinflüssedesChristentumsinSchuhspendenunddiesewiederineineBrotspendeinderGestalteinerSchuhsohle.IndenDeutschenSagen(vonGrimmINo.238.236)werdendarumauchKindernSchuhevonBrotangelegt.

 1 ) Vielleicht sind die blutfarbenen Fussspuren der heil . Hedwig , wie sie in den..BildernderHedwigslegende"vonWolfskronabgebildetsind,eineindieHedwigslegendeübernommeneErinnerungandieseVorstellungeinerbeschwerlichenSeelenWanderung.


