392 Hiifler:

Gebildbrot handelt, auch dieser guten Quelle folgen. In seiner Abhandlung:
»Brodets helgd hos Svenskarne, sirskildt julbrodens, framstild i jimforande
belysning* (Separatabdruck aus: Samfundet for Nordiska museets frim-
Jjande 1893/4. Meddelanden. Stockholm 1895), wo dasselbe S. 29. No. 12
unter dem volksiiblichen Namen Gullvagn (friin Skird socken i Smaland)
nach dem Original im Nordischen Museum abgebildet ist, schreibt Hammar-
stedt: ,Dieses Brot, welches in Sméiland gullvagn (Goldwagen) genannt
wird, findet sich méglicherweise schon in dem Kupferstiche in Rudbecks
Atlas (Fig. 69, 2), wenngleich es in diesem Falle handgreiflich verzeichnet
ist. Untersucht man dieses Brot etwas eingehender, so diirfte man leicht
in seiner Grundform das Hakenkreuz erkennen, welches im Norden Tors-
tecknet (Thorrszeichen) heisst, und welches den arischen Vélkern ins-
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besonders als ein Sinnbild von Licht und Leben. von Erzeugungs- und
Bewegungskriiften galt. Besonders erinnert des angoefithrten  Julbrotes
buchtige Gestalt, die moglicherweise anf der Zubereitungsart beruht, zum
Teil an ausgeartete Hakenkreunzformen, welehe dem spiiteren Eisenalter
zugehoren. Ausser dieser seiner Form ist das Brot auch einer Aufmerk-
samkeit wert durch seine Benennung ‘Goldwagen’, welche die Gedanken
gerne leitet zu dem goldenen Wagen, mit welehem nach der Vorstellung
verschiedener Vilker die Sonnengottheit ihre Baln in den Himmelshéhen
folie, In Smitland, woher der Name ‘Goldwageu' stammt, wird dieses so
genannte Brot ans Hefeteig gebacken: aher in Uppland, wo es ‘Kuse’
heisst (s. diese Zeitschrift 12, 437f.). bereitete man es, soweit es den
Vorfahren bekannt ist, in alter Zeit aus einem dureh Safran ) goldgelb
gefirbten Weizenteige und verzierte es mit fiinf Rosinen, die in der Mitte
des Brotes und in den vier iibrigen Mittelpunkten der Windungen befestigt

1) Safran ist hier nur Ersatz fiir das Eigelb, welches namentlich bei Ostergebiickey
hiinfig verwendet wird, Diese goldgelbe Firbung des Teiges mag auch die Veranlassung
zu dem Namen “Goldwagen® gegehen haben, wie bei den goldenen Schnitten. der schwedischen
Goldhenne (gullhona), goldenen Schweinchen (Bohmen) usy.




