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sind (Fig. 4). Moglicherweise (?) kann diese letztgenannte Sitte zusammen-
hiingen mit dem in Gotland bekannten Brauche, dass die Speisemutter
nach dem Yorbilde der in die Altarkerze eingesteckten fiinf kleinen
Kerzen, welche die fiinf Wunden Christi bezeichnen sollen, fiinf Hohlungen
in das neugebackene Brot einpipt*).* TIm “Jul’ 1902 (utgifven af Konstniirs-
Klubben, 5, Jahre.: Om Julnotterna, Julhalmen, Julgroten, Julbullarna och
Jultlet) schreibt derselbe Autor: ,Unter allen nordischen Julbroten fillt
am meisten dasjenige auf, welches Baat- oder Pflugkuchen heisst. Dieses
Brot, welches in wechselnden Formen in Schweden vorkommt, zeigt dfters
eine mehr oder minder kreisrunde Gestalt, in der Grundfigur erinnernd
an ein Rad (hjul) oder eine strahlende Scheibe. Augenscheinlich (?) ge-
hioren auch die zwei Brottypen Julkreuz und Julkringel zu dieser Gruppe:
diese treten aunf in drei Gestalten, nimlich in der schon in der Bronze-
zeit hekannten Form des Julkreuzes (Radkreuz?) oder Hakenkreuzes, feils
wohl unter christlichem Einflusse in der gewthnlichen gleichschenkligen
Kreuzform.* — Wir werden im nachfolgenden auf diese Annahme Hammar-
stedts zuriickkommen. Was die Namen Julkuse, Julgalt, Saat- und Pflug-
kuchen betrifft, so haben wir schon auf diese Zeitschrift 12, 437 verwiesen.
SJulkuse” und “Inlealt’ als Gebiicke vertreten dag Opferkalb und den Eber
der Jolzeit. Der *Saat-" oder ‘Pflugkuchen’ deutet seine Verwendung in
der Pflug- oder Saatzeit an, in der es an alle Hausgenossen, die Haustiere

mit eingeschlossen, verteilt wird.
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2. Das Lenzburger Schuneckenbrot (Fig. 5) gibt, wie

3. der Marburger Rosenwecken und die Wiirzhurger Rose (Fig. 5).

4. die frinkische Hornlbretzen (Fig. 6),

5. die Hofer Doppelschnecke (Fig. 6),

6. die Disseldorfer Sehneckennudel (Fig, 7)
genau die schiefe Kreuzung zweier an ihren Enden in Spiralen
aufgewundener Speichen an.

Halbe Teile dieser ganzen, schneckenformig aufgerollten Kreuzfiguren
sind sichtlich:

7. die Allgiuer Schnecke, ein Nikolaus-Gebick (Fig. 8) (s. Reiser,
Sitten und Gebrituche des Allgiu 2, 5);

1) Uber dieses gepipte Brot spifer einmal mehr,
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