322 Adrian:

Ob dieses Verfahren bei den heutigen Begriffen von Antisepsis empfehlens-
wert erscheint, will ich der Entscheidung anderer iiberlassen: jedenfalls besteht
unter den Wallfahrern der Glanbe an di¢ Unfehlbarkeit des Mittels,

Miinehen. Marie Andree-Eysn.

Yolksbriiuche aus dem Chiemgau.
I. Das Brechein,

Eine der frohlichsten lindlichen Herbstarbeiten verbunden wit eigenartigen
Gebriiuchen ist das Brecheln, besonders wie es in der Gegend siidlich vom Chiem-
see geiibt wird") Schon am Abend vor dem ‘Brechltag’. wenn der Flachs oder
Hanf noch im ‘Brechlbad’ (Heizstube, in welcher der Flachs getrocknet wird)
liegt, versammeln sich die jungen Burschen bei der ‘Badheizerin, die meist eine
jiingere Magd des brechelnden Bauvern ist. Dabei geben sie durch lautes Schreien,
Jodeln und ‘Ablatten’ ihre Anwesenheit kund. Letzteres geschieht durch zwei
Miinner, die mit einem Stock auf ein Brett im Takt von acht Drischeln schlagen;
[reilich sehr zum Verdrusse der in ihrer Nachtruhe gestirten Nachbarn. Diese
Vorarbeit entwickelt sich hiinfig zu einer ungezwungenen Lustbarkeit, dass die
Burschen, obschon sie am niichsten Tage das nicht leichte Geschiift des Brechelns
zu verrichten haben, gar nicht ihre gewthnliche Lagerstitte aufsuchen, sondern
sich einfach die Nacht iiber bei der Brechelstube lagern.

In den {riihesten Morgenstunden, gewthnlich um zwei Uhr, beginnt die Arbeit
des Brechelns, und zwar fingt man so friih an, um nach der Erledigung der
ziemlich betriichtlichen Arbeit noch Zeit fiir die verschiedenen, meist zeitraubende
Gebriuche zu gewinnen. Um den ‘Helden des Tages’ zu bestimmen, bindet die
Badheizerin, welche auch wiithrend der Arbeit den Flachs oder Hanf aus der
Heizstube den Brechelnden zu bringen hat, in eins der letzten Flachshiindel. das
sich von aussen durch nichts unierscheidet, die sogen, ‘Braut’ oder das ‘Braut-
geschenk’, ein und dbergibt es dann dem von ihr bevorzugten Burschen. Aber
wehe thm, wenn er seine Braut nicht dadurch schnell in Sicherheit bringt, dass er
80 rasch als moglich das Weite sucht; denn die andern folgen ihm auf dem Fusse
und entreissen ihm, was nur zu erwischen ist. Die Braut besteht in der Regel
aus Apfeln, Birnen, Niissen, Zwetschgen, oft auch aus Zigarren. Hat der Besitzer
des Biindels mit dem Brautgeschenke, der ‘Hechzeiter’, das Ungliick, desselben
verlustig zu werden, so muss er sich deshalb den ganzen Tag hiinseln und necken
lagsen.

Der Hochzeiter und die Hochzeiterin haben auch withrend des Tages das
Aufstremen zu besorgen; eine Beschiiltignng, die darin besteht, siimtliche Vor-
ibergehende anzuhalten, wobei ihnen der Flachs zur Priifung seiner Giite vor-
gezeigt und die Anstrengung und Schwierigkeit des Brechelns in so iiberzeugender
Weise geschildert wird, dass jeder gern in die Tasche greift, um durch eine
kleine Beisteuer zur Kriiftignng des Brechelpersonals beizutragen. Hieraul wird
der Spender dadurch dankend geehrf, dass ihm durch Aufstreven, zwar nicht von
Rosen, aber von Brechabfillen der Weg geebnet wird und ein dreifaches donnerndes
Hoch den Umwohnenden seine Freigebigkeit kundgibt. Die Spenden aus dieser
Brandschatzung, welche stets in Bier umgesetzt werden, tragen soviel ein, dass
deren Vertilgung die Kriifte mehr aufreibt als die eigentliche Arbeit.

1)) [Uber das Brecheln in Stejermark vgl. Weinhold oben 8, 440f. Im Bohmerwald
oben 5, 192, John, Sitte im deutschen Westbihmen 1905 8, 197 ]



