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Wyk auf Föhr .

Volkstümliche Mittel in der modernen Medizin1 ) .
Von Carl Posner .

 Meine Damen und Herren ! Ich bitte um die Erlaubnis , eine ganzpersönlicheReminiszenzzumAusgangspunktmeinerBetrachtungwählenzudürfen:Essindjetzt36Jahreher,dassichmichmitzweibefreundetenKollegenimmedizinischenStaatsexamenbefand.UnserunvergesslicherLehrer,dergrosseKlinikerKussmaul,derunsimübrigenmitväterlichemWohlwollenbehandelte,wünschtevondemeinenvonunszuwissen,wiemaneinenbekanntenTeegegeneinebestimmteKrankheitverschreibenmüsse;dadieAntwortetwaszögerndherauskam,sagteerinseinemhaglichenalemannischenDialekt:'Aberdasistdochganzeinfach,danehmenSiedieBeerenvomWacholderundWurzelnvonEibisch,vomLiebstöckelundvonderHauhechel.'NunwardieNoterstgross—dassunserguterEibischauflateinischAlthaeaheisst,dassderWacholderauchdenvornehmenNamenJuniperusführt,dasbrachtenwirallenfallsnochzusammen—aberLiebstöckelundgarHauhechel?ErstnachmancherleiRatenundKombinierenerfasstenwir,dassinderSpracheunsererRezepturdaserstereLevisticum,daszweiteOnonislaute,undalswirunsernTeenunglücklichlatinisierthatten,bekamerplötzlicheinganzbekanntesGesicht,undwirwarennachdiesemSchreckwiederimrichtigenFahrwasser.

 Die kleine Geschichte entbehrt vielleicht nicht ganz einer allgemeinenBedeutung.Ichwillzunächstnochgarnichtdavonsprechen,dasswirwohlineinenochgrössereVerlegenheitgeratenwären,wennwirüberdieBeschaffenheitdergenanntenPflanzenselbstauseigenerAnschauungetwashättensagensollen.Weitbemerkenswertererscheintmir,dasszwardielateinischeFormelunsleidlichgeläufigwar,dasswiraber—undichdenke,dassdasgarnichtaneinempersönlichenManko,sondernaneinerganzverbreitetenGeistesrichtunglag—sieingarkeineziehungzuihremwirklichenInhaltzusetzenvermochten.Unsermalten

1 ) Als Vortrag im Verein für Volkskunde am 28 . Februar 1913 gehalten .


