372 Posner:

(Meinem Aufsatz ‘Die Halligwohnstitte’ im 4. Heft des 22, Jahrgangs
der Zeitschrift fiir Volkskunde trage ich mnoch nach: Seither hat eine
Werft der Hallig Nordmarsech ihr Land mit einem ‘Sommerdeich’ um-
zeben, so dass nur hohe Fluten es unter Wasser setzen. Der Grasertrag
ist dadurch um das Zwei- bis Vierfache gestiezen; dies sommerbedeichte
Land ist nicht mehr Kommunalbesitz, sondern aufgeteilt.)

Wyk auf Féhr

Volkstiimliche Mittel in der modernen Medizin®).

Von Carl Posner.

Meine Damen und Herren! Ich bitte um die Erlaubnis, eine ganz
persénliche Reminiszenz zum Ausgangspunkt meiner Betrachtung wihlen zu
diirfen: Es sind jetzt 36 Jahre her, dass ich mich mit zwei befreundeten
Kollegen im medizinischen Staatsexamen befand. Unser unvergesslicher
Lehrer, der grosse Kliniker Kussmaul, der uns im tibrigen mit viiterlichem
Wohlwollen behandelte, wiinschte von dem einen von uns zu wissen, wie
man einen bekannten Tee gegen eine bestimmte Krankheit verschreiben
miisse; da die Antwort etwas zégernd herauskam, sagte er in seinem be-
haglichen alemannischen Dialekt: *Aber das ist doch ganz einfach, da
nehmen Sie die Beeren vom Wacholder und Wurzeln von Eibisch, vom
Liebstockel und von der Hauhechel” Nun war die Not erst gross — dass
unser guter Kibisch auf lateinisch Althaea heisst, dass der Wacholder
auch den vornehmen Namen Juniperus filhrt, das brachten wir allenfalls
noch zusammen — aber Liebstockel und gar Hauhechel? Erst nach
mancherlei Raten und Kombinieren erfassten wir, dass in der Sprache
unserer Rezeptur das erstere Levisticum, das zweite Ononis laute, und als
wir unsern Tee nun glieklich latinisiert hatten, bekam er plétzlich ein
ganz bekanntes (esicht, und wir waren nach diesem Schreck wieder im
richtigen Fahrwasser.

Die kleine Geschichte entbehrt vielleicht nicht ganz einer allgemeinen
Bedeutung. Ieh will zuniichst noch gar nicht davon sprechen, dass wir
wohl in eine noch grissere Verlegenheit geraten wiiren, wenn wir iiber
die Beschaffenheit der genannten Pflanzen selbst aus eigener Anschauung
otwas hitten sagen sollen. Weit bemerkenswerter erscheint mir, dass
zwar die lateinische Formel uns leidlich geliufig war, dass wir aber —
und ich denke, dass das gar micht an einem personlichen Manko, sondern
an einer ganz verbreiteten Geistesrichtung lag — sie in gar keine Be-
ziehung zu ihrem wirklichen Inhalt zu setzen vermochten. Unserm alten

1) Als Vortrag im Verein fiir Volkskunde am 28. Februar 1913 gehalten.




