8 Marzell:

Mit ‘unser frawen’ diirfte jedoch in diesem IFall die hl. Maria zu versiehen sein.
Rosbach, Paradeissgiirtlein (1588) reimt von St. Johannskraut:

»Drey Loth all morgen getrunken eyn,

Soll ein gut Preservafiffe seyn

Fiir Zauberey und Teuffels Gespenst

Das hellfen soll, wie vielleicht wehnst

Mag in der Natur gepflantzet seyn.

Den Physicis solchs stelle heym,

Des Teulfels List, Schreck und Betrug
Vertreibt ein anderer darnach lug,

Kraut, Palmen, Wasger hoch geweiht

Den Tenflel gwis gar nicht vertreibt.® (8. 12,)

Die teufelscheuchende Wirkung des Hartheus, wie die Pflanze auch heisst,
wird auch in einem in den alten Krduterbiichern oft wiederkehrenden Reime her-
vorgehoben:

»Dost, Harthaw und weisse Heidt
Thun dem Teuffel vil leidt.® (Bock 1551 8. 27b.)

In der ersten Ausgabe des Bockschen Kriuterbuches von 1539 heisst es stait
‘weisse Heidt” ‘Wegscheydt” (1, 18a). Soll hier etwa an Beschwirungen des
Teufels an Kreuzwegen (Scheidewegen) gedacht sein? Unter ‘weisse Heide' ist
der Sumpf-Porst (Ledum palustre) zu verstehen, dem wegen seines starken Ge-
ruches dimonenabwehrende Eigenschaften zugeschrieben wurde; Dost ist Ori-
ganum vulgare.

Fine andere Pflanze, die ebenfalls auch jetzt noch in die Kriuter-
biischel kommt (z B. in Unterfranken als ‘Donnerdistel’, im bayrischen
Schwaben als ‘Herrgottskrone’), ist die ‘Dreidistel’, wie Bock die gemeine
Bberwurz (Carlina vulgaris) nennt. Von ihr schreibt er: ,Die Weiber
stellen nach dieser Distel vmb vnser lieben frawen Hymmelfart tag
vond zelen sie vnder die Verbenas oder Wiirtzwusch, welche Dystel in
drei theyl zertheylt ist / mit dreien kopflin sol die best sein / doher sie den
namen Dreidistel iiberkommen und Frawendistel / darumb das sie auoff
vnser frawentag mit anderen kreiittern geweicht wiirt. Es haben die
weiber vil superstition mit den kreiittern sunderlich aber mit den Drei-
disteln gehort billich vnder die geweichten kreiitter® (2, Sla).

Dagegen scheint ein anderer Korbblitler, die Diirrwurz (Inula squar-
rosa, Conyza squarrosa) in unseren Tagen keine Bedeutung mehr fiir die
Kriuterweihe zu haben. ,Dieweil die Weiber diese Diirrwurz kenuen / und
anff unser lieben frawen himmelfarttag in jre sagmina oder wiirtz-
wusch und Verbenas samlen und weihen / fiir alle gespenst und sunder-
lich fiir ungewitter / vermeynen gantz der dommer und hagel konne nit
schaden wo und an welchem ort die Diirrwurtz sei® (1, 42).

Sehr interessant ist, dass dieselbe Pflanze nach Sailer, D. Flora Oberister-

reichs (1841) 112, 171 Donnerwurz, Donnerer, Taurer heisst, ‘weil sie gegen das
Einschlagen des Blitzes hilft.’ Es ist kaum anzunehmen, dass diese Angaben auf




