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Ein Buchauszug,
(Fortsetzung, vgl. oben 26, 385—899.)

II. Abschnitt:
Die urnordische Wohnung und der Ubergang von dem Saal zur Stofa.
(8. 377—536.)

7. Kapitel. Die urnordische Saalwohnung.
(8. 377—419.)

Nach einer kwzen Kennzeichnung seiner Hauptquellen, ‘Om Privatboligen pé
Island i Sagatiden’ des islindischen Philologen Gudmundsson und ‘Kunst og Hand-
vaerk i Norges Forfid’ des norwegischen Architekten Nicolaysen, beginnt Rhamm zu-
niichst mit der Darstellung der

skandinavischen Wohnung in der Sagazeit
d. h. in der Zeit von etwa 1000 bis in die Mitte des 13. Jh. n. Chr. Fiir diese
Zeit ist nidmlich die islindische Sagaliteratur gleichzeitig und daher besonders zu-
verlissig, und kurz vor diese Zeit (874) fillt auch die Besiedlung Islands durch
die Norweger und damit die Ubertragung der altskandinavischen Wohnung nach
Island. Sie bestand im wesentlichen aus drei Teilen: stofa, eldhis und skdli.

Die stofa, der eigentliche Wohn- und Giisteraum, ist sehr geriumig (fasst bis
100 Personen) und dreischiffig. Im Mittelschiff befinden sich mehrere liingliche
Feuerstiitten erinn, aul denen das geheiligte Feuer brennt, das einerseits der Be-
leuchtung, andererseits aber besonders auch dem Weihen der Speisen und Ge-
triinke dient, die iiber das Feuer zugereicht werden, Die Feunerstitten stehen un-
mittelbar auf dem gestampften Lehmboden. Die drei Schiffe werden durch die Hoch-
situlen (sula) geschieden, die in zwei Reihen den Raum durchzichen und das
Firstdach tragen, in dessen Mitte sich die Lichtoffnung (ljori) befindet. Die Seiten-
schiffe zerfallen in Querriiume, die durch je zwei Hochsiulen begrenzt werden
und Stabgolfe heissen. Sie bestehen aus Bretterbiihnen pallr, von denen die
vordersten an dem Mittelschilf niedere Stufen (Dielen) fiir die Fiisse bilden,
withrend man aunf den hiheren riickwiirtigen sass und lag. Die miltleren Stab-
golfe in beiden Seitenschiffen, die vom Lichte der Dachiffnung besonders bei der
alten Osi-Westrichtung der stofe am meisten getroffen waren, enthielten die ein-
ander gegeniiberliegenden Ehrensitze (8. 383).

Das eldius, Feuerhaus, ist in diesem Zeitraum ausschliesslich Kiiche und
enthilt den Kochherd (eldgréf, gréf = Feuergrube, eldsti = Feuerplatz) und den
Backofen. Der Kochherd ist nicht nur in unserem Zeitraum vom geselligen und
geheiligten Feuner des arinn der stofa scharl za unterscheiden, sondern er war
nach Rh.s Ansicht auch schon vor dem Aufkommen der stofa in der Saalperiode
vom arinn geschieden. Die uralten Silten, die sich an den arinn kniipfen (das
Zureichen und Weihen der Getrinke iiber ihn) schliessen es nach Rh. villig aus,
dass er auch einmal Kochherd gewesen sei. Diese Auffassung des Verfassers ist
insofern wichtig, als er daraus fiir die Folgezeit den Schluss zieht, dass die heu-
tige norwegische arestue direkt aus der altnordischen stofa, die rggovnstue aber aus
dem eldhus, das bereits eine engere Verbindung von Kochherd und Backofen auf-
weist, hervorgegangen sei.




