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Auns diesem ganzen grossen und weiten Pfluggebiet hebt sich nun wieder
unsere Doppelhauszone in den osilichen Alpen heraus. indem sich hier bis in
unsere Tage herauf neben dem Pflug ein anderer alter Hakenpflug, die Adl oder
Ju’ erhalten hat, die nirgends gonst als wiedernm nur im skandinavischen Norden,
nimlich in der schon in der Edda neben dem pl/égr genannien Ardr (heute noch
im siidl. und mitil. Schweden, friiher auch in Norwegen) eine Parallele besitzt. |

Die Arl in ihrer Verbreitung (S. 976—1008),

In Tirol gehort zum Arlgebiet der Vintschgau, das Etschland, das Oberinntal
bis Tells und das untere Pustertal. Obwohl heute die Namen Pflug und Arl nicht
immer ganz streng geschieden werden, stellen sich als die eigentlichen Kennzeichen
der alten Tiroler Arl doch deutlich folgende Eigenschaften dar: Das Fehlen eines
Karrens, das Vorhandensein von Streichhélzern (federn), an deren Stelle spiiter
Streichbretter treten, auffallend grosse Schar und Horner. Schiirfer ist die Unter-
scheidung in Kiirnten und Obersteier, hier beisst alles das Pflug, was ein Beet-
pllug, d. h. ein Pflug mit halber Schar und einseitigem, festen Streichbreti ist.
Alles iibrige wird Adl genannt. Besonders urspriinglich tritt sie uns noch in
den deutschen Gebirgen Kiirniens entgegen: hier lehlt ihr sogar das seck (Schneid-
cisen), das hier durch ein eigenes Geriit, den riss, das vor der eigentlichen Adl
einhergefiibrt wird, ersetzt ist. Entwickeller ist dle Adl im oberen Gurk- und
Giirtschitztal, wo sie (im Gegensatz zum Tiroler Arl) bereits mit einen ecigenen
Vorderkarren verschen ist, jedoch an Stelle des sech ebenfalls ein eigentiimliches,
sensenfirmig langgestrecktes reissmesser, teilmesser (auch riss genannt) besitzt, Die
Adl herrscht in ganz Kirnten bis hinab zur Drau und von Blelburg abwiirts auch
iiber diese in den Karawanken und Sanutaler Alpen, besonders in Gegenden, in
denen die deutsche Besiedlung stiirker ist. In Steiermark (wo sie iiberall einen
eigenen Vorderkarren aber keinen besonderen riss besitzt) findet sich die Adl in
weiten Sirecken des oberen Muriales.

Aber auch iiberall dort, wo heute die Adl schon abgekommen ist, bezeugt
doch in ganz Kirnten und Steiermark der durchgehends gebrituchliche Name arfing
fir Plogschar, dass der Plug hier iberall eine spitere Einfihrung ist. Ihre
Spuren weisen uuch bis Niederosterreich hinein. Rh. schliesst daraus, dass die
Adl, und zwar ohne Karren und ohne sechk, mit Zschneidiger Schar und 2 Grifl-
hirnern im Anfange des Mittelalters in den ganzen Ostalpen allein geherrscht
habe. — Der Schluss des Kapitels ist einer eingehenden Untersuchung dariiber
gewidmet, ob die Adl germanischen oder slawischen Ursprungs sei, Diese Unter-
suchung, die sich haupisiichlich aul die Benennungen arling, ralnik, ralo, ‘ertalo
rezalnica (von rezali = schneiden fiir *riss’), gredl und grindl stitat, fiihrt Rb. zum
Ergebnis, in der Adol ein germanisches Geriit zu sehen. Da sie aber in Bayern
selbst und im iibrigen Siid- und Norddeutschland nicht vorkommt, so kann sie
nicht von den nérdlichen angrenzenden Bajuvaren, sondern muss ebenfalls wieder
von Ostgermanen hereingebracht worden sein. (Exkurs tiber Eggen und Rechen,
Polemik gegen Braungart 8. 1002—1007).

17. Kapitel: Unterschiedliches aus der Wirtschaft (Schiuss).
(S. 1008—1055).

Der Hauptzweck dieses auch fiir Nicht-Hausforscher besonders interessanten
Schlusskapitels ist der Versuch, die vom Verf. aufgestellte und von allen bis-
herigen Ansichten am stiirksten abweichende Theorie, wonach die biduerliche Kultur
der Siidalpenlinder in ihren Hauptformen von in Skandinavien heimischen ost-




