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Durch das uniiberschaubare Gestriipp des Ringbrauchtums soll hier eine
Schneise geschlagen werden. Dieser versuchsweise angelegte Weg wird die
verschiedensten Phinomene beleuchten miissen, die in threr Verbindung
zum untersuchten zentralen eisernen Band darzustellen sind. Die Fessel
ist ithrerseits nur ein Teil des Gesamtgebietes. Wenn auch gleiche Erschei-
nungen an verschiedenen Stellen des Weges sichtbar werden, soll der Ver-
lauf meiner Ausfiithrungen nicht zum Nachweis ungebrochener Kontinui-
titen fithren, sondern im Blick auf jenes Problem vor allem die gleichen
Grundvorstellungen als Voraussetzung der Vielfalt anmerken.

1. Eiserne Bande als Strafe und Bufle

Einen Ausgangspunkt brauchtiimlicher Verwendung eiserner Ketten
und Binder stellt ihre selbstverstindliche Eigenschaft als Fesseln dar. Die
Untersuchung eines herausgegriffenen Zweiges des vielfiltigen Ring-
brauchtums hat deshalb auch den Bereich der Strafe und der auferlegten
Bufle als Siihne fiir eine Tat einzubeziehen. In die Literatur ist die eiserne
Fessel als verschirftes Bufmittel u. a. in die Gregoriuslegende eingegan-
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