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Das Alpdrücken.
In Ostfriesland heisst der Alp mire, mirje, nagtmire oder

fragt mir je. Dieses Nachtgespenst drückt und quält die Menschen
frfrd reitet auch die Pferde; daher rühren die Marklatten und
Marvlechten. Den Alp nennt man in Ostfriesland deshalb auch
M a 1 ri e d er, auf der Insel Wangeroog : W 61 ri ed er. (Wörterbucli
der ostfries. Sprache von J. ten Doornkaat Koolman II., 605.)

In Schleswig-Holstein. War noch in Reinsbüttel hei Wessel-
buren hei einem Schmied in der Lehre, da ward ich auch einmal
vorn Nachtmahr geritten. Das war ein unangenehmes Gefühl. Ich
konnte gar keine Luft schöpfen und wollte schreien, aber konnte
friclit. Endlich gelang es mir, das Tier zu erwischen; das war so
glatt wie ein Aal. H. Paulsen.

Yolklieder der Siebenbürger Sachsen.
(Inedita.)

1. Leis de bischen Usen grosen
An dem grenjen Basch
Kit menj Leivster za dem Brauen,
Fet sech klibes Fasch.

Wis, dat he hold alle Fasclikcn
 Os dem Brauen fet;
An det Nez der Leiv bedrugen
Hot he mech orm Med!

2. Oveud wäl et warden,
Hirne sei ecli gön;
Busen macht ecli brechen,
Wän Hörner nedj do ston.

Ovend äs et warden,
Mäclit menj Leivsten matsen,
Doch de Ledj ech ferchten,
Hei gor bol dich klatsen !

J egdnye.

Liess die hübschen Ochsen grasen
In dem grünen Busch,
Kommt mein Liebster zu dem Bronnen,
Fängt sich kleine Fisch.
Weiss, dass er bald alle Fischleiu
Aus dem Bronnen fängt,

 In das Netz der Lieb betrogen
Hat er mich arme Maid!

Abend will es werden.
Heim soll ich gehn;
Rosen möcht ich brechen,
Wenn Dornen nicht da stehn.

Abend ist es worden,
Möcht’ meinen Liebsten küssen,
Doch die Leute ich fürchte,
Die gar baldig klatschen!

Dr. H. v. Wlislocki,

Abderiten von heute.
3. Die Büsumer. Die Büsumer wollten einst einen Mühlstein

vom Deich hinunter auf ein Schiff bringen. Mit Mühe gelang es ihnen
auch. Wie sic aber den Stein unten am Deich haben, fällt ihnen ein,

 e s wäre doch viel leichter gewesen, ihn vom Deich hinabrollen
z fr lassen. Mit grosser Mühe und Anstrengung bringen sie nun den
Stein wieder nach oben. Aber, meint nun einer, er könnte uns ins
Nasser rollen, darum muss einer seinen Kopf durch das Loch in der
Mitte stecken, damit der uns dann, wenn der Stein wirklich ins Wasser
laufen sollte, Bescheid geben kann, wo der Stein geblieben ist. Also


